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WSKAZOWKI DLA AUTOROW

Prace przeznaczone do publikacji w ,Postepach Bio-
chemii” moga mie¢ charakter artykutéw monograficznych,
krotkich not o najnowszych osiagnieciach i pogladach oraz
listow do Redakcji. Redakcja nie ogranicza objetosci manu-
skryptow, jakkolwiek w kazdym przypadku zalecana jest
zwiezlos¢ stylu, bez utraty jasnosci przekazu.

Autorzy odpowiadaja za prawidlowosc i Scistos¢é poda-
wanych informacji oraz poprawnosé cytowanego pismien-
nictwa. Ujecie prac winno by¢ syntetyczne, a przedstawione
zagadnienia zilustrowane za pomocg tabel i rycin (wykresy,
schematy, reakcje, wzory chemiczne, fotografie), w uza-
sadnionych przypadkach kolorowych. W przypadku, gdy
Autorzy zamierzaja wiaczy¢ do swego artykutu ilustracje
publikowane przez autoréw cytowanych prac oryginal-
nych, do czego Redakcja zacheca, nalezy uzyskac i przeka-
za¢ nam zgode na przedruk, zaréwno od autoréw, jak i z
wydawnictwa. Niemniej konstruowanie oryginalnych rycin
i zbiorczych tabel na podstawie danych z piSmiennictwa
jest réwniez mile widziane. Przekazanie artykulu do redak-
cji jest rownoznaczne z o$wiadczeniem, ze nadestana praca
nie byla publikowana ani nie zostala zgloszona do publi-
kacji w innym czasopi$mie, natomiast jezeli zostanie oglo-
szona w ,,Postepach Biochemii”, jej publikacja w catosci lub
we fragmentach w innym czasopiémie wymagaé bedzie
uprzedniej zgody Redakgiji.

Redaktor Naczelny lub Redaktor Prowadzacy prace po-
dejmuje decyzje o przyjeciu lub odrzuceniu manuskryptu
na podstawie wlasnej opinii i opinii dwdéch niezaleznych
recenzentéw, w ciggu 6 tygodni od momentu otrzymania
artykutu. W przypadku, kiedy praca wymaga poprawek
odautorskich, Autorzy otrzymuja droga elektroniczng opi-
nie recenzentéw i proszeni s3 o przygotowanie poprawio-
nej wersji manuskryptu i odestanie go do Redakcji w ciagu
8 tygodni. Ostateczng decyzje o przyjeciu pracy podejmuje
Redaktor Naczelny w ciggu 2 tygodni od otrzymania po-
prawionej wersji manuskryptu.

Autorzy sa zobowigzani do wykonania korekty autor-
skiej i poinformowania Redakcji o koniecznych zmianach,
poczta elektroniczng lub faksem, w ciagu 3 dni od chwili
otrzymania.

Kazdy z Autorow otrzymuje jeden egzemplarz numeru
,Postepéw Biochemii”, w ktérym ukazat sie jego artykut.

WSKAZOWKI SZCZEGOLOWE:

Przed przystapieniem do napisania artykulu Autorzy sa
proszeni o zapoznanie si¢ z najnowszym numerem ,IPoste-
poéw Biochemii”, aby przygotowac prace pod wzgledem
edytorskim, jezykowym oraz jakosci materiatu ilustracyj-
nego, ktére beda odpowiadatly aktualnym wymogom Re-

dakcji. Artykuly powinny by¢ pisane jezykiem naukowym,
lecz zrozumiatym dla niespecjalistéw. Poprawnos¢ logiczna
i stylistyczna tekstu warunkuje jego jednoznacznosé i czy-
telnos¢. Autorzy winni unikac¢ sktadni obcojezycznej, gwa-
ry laboratoryjnej, a takze ogranicza¢ stosowanie skrétow
nawet, jesli bywaja uzywane w pracach specjalistycznych.
Kazda z prac nadestanych do Redakgji podlega ocenie spe-
gjalistéw i opracowaniu redakcyjnemu. Redakcja zastrzega
sobie prawo dokonania skrécenia tekstu i wprowadzenia
koniecznych zmian, réwniez w materiale ilustracyjnym.

PRZYGOTOWANIE MANUSKRYPTU:

Prosimy o nadsylanie prac poczty elektroniczna. W wy-
jatkowych przypadkach dopuszcza sie przysylanie prac na
dyskietce lub ptycie CD. Tekst winien by¢ zapisany jako

*.doc w formacie IBM PC, a pliki zawierajace ryciny jako: *.tif,
*.cdr, *.psd lub *.eps. Tekst powinien by¢ napisany z zacho-
waniem podwoéjnego odstepu miedzy wierszami, z uzyciem
czcionki Times New Roman 12 lub Arial 12. Symbole i zna-
ki specjalne prosimy wstawia¢ komenda , insert”. W tekscie

prosimy wskazaé¢ miejsce umieszczenia figur i tabel.

ORGANIZACJA MANUSKRYPTU:

Wskazany jest podziat artykulu na nienumerowane roz-
dzialy i podrozdzialy.

Strona 1 (tytulowa) zawiera tytul artykulu, imiona i na-
zwiska Autoréw (ze wskazaniem autora korespondujace-
g0), tytul naukowy kazdego z Autoréw i ich miejsce pracy
z adresem pocztowym, numerem telefonu i adresem poczty
elektronicznej, stowa kluczowe (do 6), wykaz stosowanych
skrotow (do 10) w porzadku alfabetycznym (ograniczony
do niezbednego minimum) oraz skrécony tytut pracy (do
25 znakow).

Kolejno numerowane strony obejmuja streszczenie (do
150 wyrazéw), tekst pracy i pismiennictwo. Na kolejnych
stronach winny by¢ umieszczone tabele oraz tytuly i obja-
$nienia rycin. Ostatnia strona winna zawiera¢ nastepujace
informacje w jezyku angielskim: tytut artykutu, imiona i na-
zwiska Autoréw oraz miejsca pracy, stowa kluczowe (do 6)
i krotkie streszczenie artykutu (do 150 wyrazow).

PiSmiennictwo: Nalezy unika¢ nadmiernej liczby cy-
towan oryginalnych prac, odsylajac czytelnikow w miare
mozliwosci do artykuléw przegladowych. Redakcja zaleca
zacytowanie co najwyzej 70 publikacji, w wiekszosci pocho-
dzacych z ostatnich 10 lat. Wykaz piSmiennictwa obejmuje
prace w kolejnosci ich cytowania. W tekscie, zaznacza sie
je liczbami porzadkowymi ujetymi w nawiasy kwadrato-
we, np. [3,7,9-26]. Sposéb cytowania prac oryginalnych (1)
i przegladowych (2), ksigzek (3), rozdzialow z ksigzek jed-
notomowych (4), rozdzialéw z toméw serii opracowanych
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przez réznych redaktoréw (5) wskazuja ponizej podane
przyklady:
1. Jiang QX, Wang DN, MacKinnon R (2004) Electron microscopic

analysis of KvAP voltage-dependent K* channels in an open confor-
mation. Nature 430: 806-810

2. Toyoshima C, Inesi G (2004) Structural basis of ion pumping by
Ca*"-ATPase of the sarcoplasmic reticulum. Annu Rev Biochem 73:
269-292

3. Dotowy K, Szewczyk A, Pikuta S (2003) Btony biologiczne, Wydaw-
nictwo Naukowe Slask, Katowice, Warszawa

4. Michalak M, Nakamura K, Papp S, Opas M (2000) Calreticulin and
dynamics of the endoplasmic reticulum lumenal environment, W:
Pochet R (red) Calcium: the molecular basis of calcium action in bi-
ology and medicine. Kluwer Academic Publishers, Dordrecht, Bo-
ston, London, str. 191-205

5. Darzynkiewicz E, Jankowska-Anyszka M (2000) Struktura i funkcja
korica 5 (KAPU) mRNA i U snRNA, W: Koroniak H, Barciszewski
J (red) Na pograniczu chemii i biologii, t IV. Wydawnictwo Nauko-
we Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Poznan, str.
143-179

Tabele winny by¢ opatrzone jednoznacznym tytutem
i ewentualnie takze niezbednymi objasnieniami umieszczo-
nymi pod tabela. Wielkos¢ tabel powinna by¢ dostosowana
do szerokosci jednego tamu (8,5 cm) lub strony (18 cm).

Ilustracje: ryciny winny by¢ zapisane jako: *.tif, *.cdr,
*psd, lub *.eps. Ryciny powinny by¢ wykonane w skali 1:1.

Wielkos$¢ ryciny powinna by¢é dostosowana do szeroko-
Sci jednego tamu (8,5 cm) lub strony (18 cm). Na rycinach
nie nalezy umieszcza¢ opiséw stownych, lecz postugiwaé
sie skrétami. Opisy na rysunkach powinny by¢ wykona-
ne czcionka Arial 8. Ilustracje i tabele prosimy przesylaé
w osobnych plikach.

Prace w formie elektronicznej prosimy przesytac¢ na ad-
res:

postepy@nencki.gov.pl

W przypadkach uzasadnionych, np. brakiem odpowied-
niego oprogramowania, prosimy o przystanie pracy na dys-
kietce lub ptycie CD, zabezpieczonej przed uszkodzeniem
W czasie transportu, na adres:

Slawomir Pikula

redaktor naczelny

kwartalnika , Postepy Biochemii”
Instytut Biologii Doswiadczalnej
im. Marcelego Nenckiego PAN
ul. Pasteura 3

02-093 Warszawa
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